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AKUPUNKT-MASSAGE NACH PENZEL

WAS IST APM NACH PENZEL?
Die AKUPUNKT-MASSAGE nach Penzel 
(APM) ist eine sanfte, ganzheitliche Schmerz- 
und Regulations therapie (Akupunktur ohne 
Nadeln). 

Ziel der Behandlung ist es, ein energetisches 
Ungleichgewicht im Körper mittels Strei-
chung entlang der Meridiane (der Energie-
leitbahnen) zu beheben. 

WIR SIND FÜR SIE DA!
Vereinbaren Sie gerne telefonisch oder 
persönlich einen Termin 
mit uns für Ihre 
Behandlung.

EINSATZMÖGLICHKEITEN, Z. B.:
• Kopfschmerzen oder Migräne 
• Allergien
• Erkrankungen des Verdauungstraktes
• Schmerzhafte Wirbelsäulen- 
 und Gelenkerkrankungen 
• Neuralgien 
• Rheuma 
• Während und nach der Schwangerschaft
• u.v.m.

ABLAUF DER BEHANDLUNG
Unser Therapeut Stefan Walschus streicht mit 
dem Massagestäbchen entlang der Meridia-
ne und löst so Blockaden im Energiekreislauf. 
Bei Bedarf stimuliert der Therapeut speziel-
le Akupunkturpunkte, die als „Schalter“ für 
den Fluss der Energie verantwortlich sind. 


